TTC SCHEIFLING m
Trainingsunterlagen

Satz mit
Unterschnitt-
Eroffnung

Jeder Ballwechsel beginnt mit Material
Unterschnitt — wer zuerst mit Tisch - Balle - Schlager
Topspin eréffnet, bekommt einen

Bonuspunkt.

ONLINE ANSEHEN

@ (o ab Fortgeschrittene)

#Schupf #Spielform #Topspin

LEGENDE Bille @@@  Vorhand oder Riickhand ([[§Jo-« {fJs-¢  schnitt () Unterschnitt @) Oberschnitt
Tisch () Zielfeld ===p zufallig/frei

(1) @ Aufschlag s vorhand oder Rickhand

-9 zusB
_______ zufallig kurz lber die ganze Breite
‘ a Schupf #-e Vorhand oder Riickhand
ZUA
frei platziert
Rlckschlag als Schupf
@ u Topspin e Vorhand oder Riickhand

ZU B
frei platziert

Die erste Eréffnung bringt einen Bonuspunkt

< Danach den Punkt ausspielen und ziahlen.

BESCHREIBUNG

=@
- Ablauf: Satz bis 11. Aufschlag nur kurz mit Unterschnitt, RUckschlag als Schupf. Die
erste Topspin-Erdffnung, die auf dem Tisch landet, bringt einen Extrapunkt.

Ziel: Unterschnitt unter Spielbedingungen aufziehen.
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@ A Aufschlag ' B Schupf . A Topspin

»-a VH/RH »-¢ VH/RH »-a VH/RH

zu B: zufallig kurz zu A: frei platziert zu B: frei platziert
Uber die ganze

Breite
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