TTC SCHEIFLING

3-Ball-Spiel
Punkte zahlen nur, wenn sie mit den

ersten drei Ballen entschieden

werden — Aufschlag, Ruckschlag, 3. Material
Ball.

Tisch - Balle - Schlager
m (o ab Fortgeschrittene)

#Aufschlag #Spieler6ffnung

ONLINE ANSEHEN
#Spielform

LEGENDE Bille @‘. Vorhand oder Riickhand nb—l BD—C

Schnitt 0 Schnitt beliebig e Oberschnitt
Tisch () Zielfeld ===p zufallig/frei

@ u Aufschlag  »-e Vorhand oder Rickhand | ( @ Schnitt beliebig
(g

zu B
frei platziert
‘ Aufschlag nach Wahl
®

‘ n Beliebiger Ball o« Vorhand oder Riickhand ' ( @ Schnitt beliebig

Zu A
frei platziert

‘ n Topspin e Vorhand oder Riickhand (@ Oberschnitt

ZUB
frei platziert

Punkt bis hierher zahlt doppelt

f+ (@)
!
’0('?) < Danach den Punkt ausspielen und zdhlen.

|

‘ BESCHREIBUNG

@
- Ablauf: Satz bis 11, jeder Aufschlag zweimal. Wird der Punkt bis zum dritten Ball
Spieler A

gemacht, zahlt er doppelt; langere Ballwechsel zahlen einfach.

Ziel: Aufschlag und 3. Ball als Einheit spielen und mutig eréffnen.
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Trainingsunterlagen m



SCHRITT FUR SCHRITT

(@) A Aufschlag @ B Beliebiger Ball @) A Topspin
»-a VH/RH -4 VH/RH »-a VH/RH
zu B: frei platziert zu A: frei platziert zu B: frei platziert
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