TTC SCHEIFLING

o EINHEIT
Trainingsunterlagen

Ballgefuhl-Parcours

Ball auf dem Schlager balancieren und im Slalom durch die Halle tragen.

m ° ab Anfianger #Ballgefuhl #Koordination #Spielform

ONLINE ANSEHEN

Beschreibung

Ablauf: Slalom um Tische und entlang der Linien, Ball auf dem Schlager balancieren. Wer den Ball verliert,
startet beim letzten Wendepunkt neu.

Ziel: spielerisches Ballgefuhl fur Kinder.
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